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:AUN QUEDAN ANIMALES
POR DESCUBRIR?

Sir David Attenborough

Naturalista

Si. Cientos. Probablemente miles. No podemos saber cuantos
exactamente... porque adn no los hemos descubierto.

Si pasdramos un dia en una selva tropical, blandiendo una red
cazamariposas por la maleza o por las ramas de los arboles, reco-
gerfamos cientos de insectos y muchos de ellos serian escarabajos.
¢Es posible que alguno fuera desconocido para la ciencia? Ten-
driamos que preguntarle a un experto en escarabajos. Aunque re-
conoceria muchos inmediatamente, quizas habria alguno que le
intrigaria.

¢Serian especies nuevas? Para tener la seguridad de estar ante
una especie nueva, tendriamos que pasar mucho tiempo en un
museo, para examinarla y compararla con otros escarabajos ex-
puestos o con ilustraciones de libros sobre escarabajos. Pero pro-
bablemente encontrariamos alguna. De hecho, me temo que seria
mas dificil encontrar un especialista en escarabajos capaz de ha-
cer este trabajo tan dificil que encontrar un escarabajo descono-
cido.

Encontrar un animal desconocido més grande es mucho mas
dificil. Para aumentar las probabilidades, tendriamos que ir a la
parte menos explorada del planeta: las profundidades mas pro-
fundas del mar. La Gnica manera de llegar alli es en submarinos
especiales para grandes profundidades. Tienen que ser muy resis-
tentes para aguantar la enorme presion del agua. Y, por supuesto,



26 LAS GRANDES PREGUNTAS DE LOS NINOS

esta completamente oscuro, asi que para explorar por alli hay que
llevar luces muy potentes.

Es posible que viéramos algo en el haz de luz, pero a no ser que
pudiéramos cazarlo y examinarlo detalladamente, no podriamos
estar seguros de que se trata de una especie nueva. Y atrapar ani-
males ahi abajo es muy dificil, ademas de que se necesita material
muy especializado. Aun asi, estoy seguro de que en las profundi-
dades marinas hay monstruos que nadie ha visto jamis.



¢PASA ALGO POR COMER
GUSANOS?

Bear Grylls

Explorador y experto en supervivencia

Bueno... vamos a ver. Si te fuera la vida en ello, no te pasaria
nada por comerte un gusano. Pero no conviene que lo hagas a
diario. Y, si lo haces, debes tener mucho cuidado, porque los gu-
sanos pueden tener cosas malas en la barriga (jse pasan el dia bajo
tierra!). Asi que lo mejor es cocinarlos. Y si los hierves con agujas
de pino sobre una hoguera, tendran mejor sabor.

Jamas olvidaré la primera vez que me comi un gusano. Yo es-
taba ahi, y no daba crédito a lo que veian mis ojos: un soldado se
puso un largo y jugoso gusano entre los dientes, lo sorbié y se lo
zamp6 crudo. Tuve nduseas. Cuando me tocé a mi, casi vomito de
verdad.

Pero ¢sabes qué? Si lo haces muchas veces y tienes mucha
hambre, se vuelve mas facil. Y este es el verdadero secreto de la
vida y de la supervivencia: si tienes la fuerza de voluntad suficien-
te, encontraras el modo de hacer lo imposible. Esto es lo que te
ensefa el gusano. Ah, y recuerda: no dejes de sonreir aunque llue-
va. Esta es la segunda leccion mds importante. Asi que jsal ahi
fuera y explora!



:QUE SON LOS ATOMOS?
Marcus Chown

Escritor de libros sobre el espacio
y el universo

Los atomos son los ladrillos que lo construyen todo: a ti, a mi,
los arboles... incluso el aire que respiramos. No podemos verlos,
porque son muy pequefios. |Si quisiéramos llenar de atomos los
puntos de los signos de exclamacion de esta frase, tendriamos que
poner diez millones en fila!

Si pudiéramos verlos, nos darfamos cuenta de algo muy raro.
No estan hechos de gran cosa. De hecho, practicamente son solo
espacio vacio.

En el centro del atomo hay un granito diminuto de materia, al
que llamamos nicleo. A su alrededor, como si fueran planetas en
torno al Sol, hay puntitos atin mas pequefios, los electrones. Sin
embargo, entre el ntcleo y los electrones hay mucho espacio vacio.
Y eso significa que ti y yo (que estamos hechos de 4tomos) somos,
en gran parte, espacio vacio.

De hecho, dentro de los atomos hay tanto espacio vacio que, si
exprimiéramos todo el espacio vacio de todas las personas del
mundo, la poblacién mundial cabria en un terrén de aztcar. Toda
la especie humana dentro de un terrén de aztcar. Eso si, jserfa un
terrén de aziicar muy pesado!

Una tltima cosa sobre los atomos. Hay noventa y dos tipos
distintos (y algunos mas que no existen en la naturaleza, pero que
los cientificos han producido en los laboratorios). Y, del mismo
modo que si combinas distintos tipos de bloques de construccién
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puedes hacer una casa, un perro o un barco, los 4tomos se combi-
nan de distintas formas para construir una rosa, un arbol o un re-
cién nacido. Todos nosotros somos combinaciones de atomos. Y
todos somos distintos, porque nuestras combinaciones de 4tomos
son diferentes.



¢:POR QUE MANDAN
LOS MAYORES?

Miranda Hart

Comica, escritora y actriz

Debo admitir que a veces me hago la misma pregunta que tt.
Quiza la hayas formulado porque has visto a adultos hacer cosas
que no entiendes, o porque te han dicho que debes hacer co-
sas que te parecen incorrectas o injustas. Estoy segura de que se-
rias mucho mas feliz si no tuvieras que hacer lo que te mandan. Y,
a veces, aunque se supone que soy mayor, yo también me enfado
mucho y creo que se equivocan cuando personas que son mayores
que yo o que estan por encima de mi me dicen lo que debo hacer.

Sin embargo, la cuestion es que hemos de confiar en que las
personas mayores tienen mas experiencia y saben mas de la vida
que nosotros, y en que toman las mejores decisiones con el obje-
tivo de garantizar nuestra seguridad y nuestros intereses, porque
nos quieren. Es cierto que no siempre lo parece y que, a veces,
los mayores se equivocan. Si realmente estas muy en desacuerdo,
debes comunicarlo con calma y sin enfadarte, para ver qué dicen
al respecto. Pero, basicamente, a medida que las personas se ha-
cen mayores acumulan experiencias que las hacen mas inteligen-
tes y saben lo que conviene hacer; por eso mandan. Algtn dia,
cuando ta seas mayor, entenderds perfectamente lo que quiero
decir.

De todos modos, te voy a contar un secreto. Creo que, a veces,
los adultos se equivocan porque se olvidan de lo que significa ser
nifo. Asi que podrias recordarles tres cosas muy importantes.
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La primera, que es importante que dediquen tiempo a jugar
contigo. Porque, a veces, trabajan demasiado.

La segunda, que dejen de preocuparse por lo que los demas
puedan pensar de ellos; y que sean ellos mismos y defiendan sus
suefios con valentia. ¢/No te parece que renunciar a los propios sue-
fos es de tontos?

Y, la tercera y tltima, ensénales a vivir el dia a dia, a divertirse
al maximo y a no preocuparse por el mafiana. Porque los mayores
se olvidan de ser libres y felices en el instante presente; y a ti eso se
te da genial.



¢POR QUE LA SANGRE ES ROJA
Y NO AZUL?

Christian Jessen

Médico y presentador

Quizas hayas oido que los reyes y las reinas tienen sangre azul.
Aunque serfa muy divertido, no es asi. Nadie tiene la sangre
azul. Siempre es roja.

Sé que si miras de cerca las venas de los brazos parece que
lleven sangre azul. Pero eso es porque estan muy cerca de la super-
ficie de la piel, que solo deja pasar ciertos colores. Por eso, la san-
gre parece azul desde fuera. Sin embargo, por dentro es roja.

¢Y por qué es roja? El color viene de la hemoglobina, que es
un elemento muy importante de la sangre: transporta el oxigeno
desde los pulmones al resto del cuerpo y proporciona la energia
que necesitamos para movernos. Aunque #unca es azul, la hemo-
globina puede cambiar un poco de color. Si en el cuerpo hay mu-
cho oxigeno, la hemoglobina hara que la sangre sea de un bonito
rojo brillante. Si juegas y corres, el cuerpo usa mas oxigeno y la
sangre adquiere un color rojo mucho mas oscuro, asi vuelve ripi-
damente a los pulmones para obtener mas oxigeno.

De todos modos, hay animales que si tienen sangre azul. ¢Sa-
bes cudles son? jLos pulpos, los calamares, las langostas, las sepias
y los cangrejos cacerola tienen sangre azul!



¢DE DONDE VIENEN
LOS SUENOS?

Alain de Botton

Filosofo

La mayoria del tiempo notas que estas al mando de tu mente.
¢Quieres jugar con bloques de construccion? Ahi esta tu cerebro,
para que suceda. ¢Te apetece leer un libro? Sabes como unir las
letras y hacer que los personajes cobren vida en tu imaginacion.

Sin embargo, por la noche suceden cosas raras. Mientras ests
en la cama, tu mente te presenta especticulos extrafios, asombro-
sos y, en ocasiones, hasta terrorificos.

Quiz4 te descubras nadando en el Amazonas, colgado del ala
de un avion, haciendo un examen de cinco horas con el profesor
mas estricto de todos, o atiborrandote a gusanos. Cosas que reco-
noces de la vida real, y a las que quiza no sueles prestar demasiada
atencion, tienen la costumbre de aparecer a todo color en los sue-
fos: el senor del quiosco de repente se convierte en el protagonis-
ta de unas vacaciones en Zanzibar. Un nifio del colegio con el que
no has hablado nunca resulta ser tu mejor amigo en suefios.

Antiguamente, se creia que los suefos estaban repletos de se-
fnales sobre el futuro. Ahora, tendemos a pensar que los suefios
son la manera en que la mente se reorganiza y se ordena después
del ajetreo del dia.

¢Por qué dan miedo algunos suefios? Durante el dia, a veces
pasan cosas que nos asustan un poco, pero estamos tan ocupados
que no tenemos tiempo de pensar en ello. Por la noche, mientras
dormimos y estamos a salvo, damos rienda suelta a esos temores.



34 LAS GRANDES PREGUNTAS DE LOS NINOS

También es posible que durante el dia hayas hecho algo que te ha
gustado mucho, pero quiza tenias prisa y no has podido dedicarle
mucho tiempo. Es muy posible que vuelvas a vivirlo en suefios. En
los suenos, podemos volver a situaciones que hemos pasado por
alto, reparar lo que hemos estropeado, imaginar historias sobre lo
que nos gustaria, y explorar los temores en los que normalmente
intentamos no pensar.

Los suefios son mas emocionantes y mas terribles que la vida
real. Demuestran que nuestro cerebro es una miquina maravillo-
sa, con poderes de los que normalmente no somos conscientes
cuando nos limitamos a usarlo para hacer los deberes o jugar con
el ordenador. Los suefios nos demuestran que no estamos comple-
tamente al mando de nosotros mismos.






