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Acerca de Maria Montessori

Maria Montessori nacié en 1870 en la ciudad de Chiarvalle, Italia. Su
padre, Alessandro, era contable, y su madre, Renilde Stoppani, era una per-
sona culta y progresista. Su casa estaba llena de libros, dado que Renilde
amaba la lectura, una pasién que transmiti6 a su hija.

La familia Montessori se mud6 a Roma en 1875 y al afio siguiente la
pequefia Maria ingresé en la escuela piblica de la Via di San Nicolo da To-
lentino. A medida que su educacién progresaba, empezé a romper las ba-
rreras que limitaban la carrera de una mujer y, entre 1886 y 1890, continu6
sus estudios en el Regio Istituto Tecnico Leonardo da Vinci, inicialmente
con la intencién de llegar a ser ingeniera, algo inaudito para una mujer. En
algiin momento, y por razones que ni ella misma podia explicar, cambié de
idea sobre la ingenieria como carrera y decidié hacerse médica.

En aquella época era impensable que una mujer entrara en la Facultad
de Medicina. De todos modos, parece que el papa Leén XIII intervino en
su favor y en 1890 ingresé en la Universidad de Roma para estudiar fisica,
matematicas y ciencias naturales; en 1892 aprob6 sus exdmenes y recibié
el Diploma di Licenza, su pasaporte para la Facultad de Medicina.

En la escuela de Medicina sus compafieros estaban en contra de su pre-
sencia y sin duda se sentian algo intimidados. En nombre de la decencia,
Maria fue excluida de las clases de anatomia y diseccién —se consideraba
indecoroso que una mujer mirara un cuerpo desnudo en presencia de otros
hombres— y por eso hacia sola sus ejercicios de diseccién después de las
clases.

Los biégrafos de Montessori relatan la historia de un momento decisi-
vo en sus estudios, cuando, después de una tarde solitaria en la sala de di-
seccidn, se marcho con la intencidén de abandonar sus estudios de Medici-
na. De camino a casa se cruzd con una indigente y su hijo de 2 afios, que
estaba jugando con un trozo de papel de color. Quedo profundamente afec-
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tada por la expresion de felicidad en el rostro del nifio y por el modo en que
le absorbia totalmente el juego con el trozo de papel. Mds tarde explicaria
que, movida por emociones que ni ella misma se podia explicar, se volvid
y regresé directamente a la sala de diseccién. Tal vez, en el juego de ese ni-
fo afligido por la pobreza, habia encontrado su vocacion.

En 1896 Maria Montessori se licencié por la Universidad de Roma co-
mo la primera mujer médica en Italia. Muy pronto fue contratada en el
Hospital San Giovanni, vinculado a la universidad. Ese mismo afio le pi-
dieron que representara a Italia en el Congreso Internacional para los De-
rechos de las Mujeres y, durante su discurso en el congreso, expuso su te-
sis a favor de una reforma social, argumentando que las mujeres deberian
tener derecho a cobrar los mismos salarios que los hombres.

En noviembre de 1896 afiadié a sus tareas el cargo de asistente quirdr-
gica en el Hospital Santo Spirito de Roma. En este lugar, la mayor parte de
su trabajo era con gente pobre, y particularmente con sus hijos. Como doc-
tora era conocida por la manera en que «atendia» a sus pacientes, asegu-
rindose de que no pasaran frio y estuvieran bien alimentados, al mismo
tiempo que diagnosticaba y trataba sus enfermedades. En 1897 se ofrecié
para unirse a un programa de investigacion en la clinica psiquidtrica de la
Universidad de Roma y fue ahi donde trabajé junto a Giuseppe Montesa-
no, con quien mds tarde naceria un romance.

Como parte de su trabajo en la clinica visit6 los manicomios de Roma,
buscando pacientes para tratar en la clinica. Ella misma explica que cuan-
do, en una de sus visitas, vio a un grupo de nifios en una sérdida habitacion
sin muebles, se dio cuenta de que su entorno les privaba de los estimulos
sensoriales que de manera natural ansiaban, lo cual empeoraba su condi-
cion. Empez6 a leer todo 1o que encontré sobre el tema de los nifios con re-
traso mental y, en particular, estudi6 la obra pionera de dos franceses de
principios del siglo x1x, Jean-Marc-Gaspard Itard y Edouard Seguin; an-
helaba tanto conocer perfectamente su obra que la tradujo ella misma del
francés al italiano.

Durante el curso universitario de 1897-1898 quiso ampliar sus conoci-
mientos sobre educacidn asistiendo a cursos de pedagogia y estudiando la
obra de Rousseau, Pestalozzi y Froebel. En 1837 Froebel habia fundado
una escuela para nifios muy pequefios —una innovacién radical, que él 1la-
mo Kleinkinderbeschaeftigungsanstalt, un nombre apropiado pero bastan-
te farragoso que luego dio lugar a la palabra moderna Kindergarten—.
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Froebel, convencido del valor del juego en el primer aprendizaje, habia
ideado una serie de juguetes o artilugios a los que llamé «regalos» y que an-
ticipaban el material Montessori.

En 1897 pidieron a Montessori que participara en el Congreso Médico
Nacional en Turin, donde defendié la controvertida teoria de que la falta de
un cuidado adecuado en los nifios retrasados y perturbados era la causa de su
delincuencia. Desarroll6 esta tesis en 1898 y en septiembre de ese mismo
afio presentd una ponencia en el Congreso Nacional Pedagégico en Turin, en
la que defendia el punto de vista de que el progreso social y la economia po-
litica echaban sus raices en las medidas educativas apoyadas por todos. El
proyecto de una reforma social a través de la educacidn seria una idea que
Montessori desarrollaria y maduraria durante el resto de su vida.

A finales de 1898 se formé un comité para generar fondos destinados a
una institucién nacional médico-pedagdgica, la Liga Nacional para la Edu-
cacién de Nifios Retrasados. Como representante de la Liga se embarcé6 en
un ciclo de conferencias en 1899 que le dieron la oportunidad de sintetizar
sus argumentos a favor de la emancipacion de las mujeres, la disminucién
de la pobreza, la educacién de los nifios mas pequeiios y el establecimien-
to de una civilizacién préspera y pacifica. Si hoy viviera y promulgara es-
tas ideas se la consideraria una figura destacada de su tiempo, por lo que
merece la pena detenerse a reflexionar un poco sobre una mujer de 29 afios
que hablaba asi hace un siglo.

La implicacién de Montessori en la Liga Nacional para la Educacién de
Nifios Retrasados la llevé a aceptar el cargo de codirectora junto a Giuseppe
Montesano en una nueva institucién llamada Escuela Ortofrénica. Esta es-
cuela acogié a nifios con un amplio espectro de diferentes trastornos y dis-
capacidades y, hacia julio de 1900, aquellos nifios habian progresado tanto
que varias instituciones de renombre acudieron a visitarla oficialmente.
Montessori pasé dos afios trabajando en la Escuela Ortofrénica. Aplicé una
actitud cientifico-analitica a su trabajo, ensefiando y observando durante el
dia y tomando notas durante la noche. Consideraba este periodo como la
época en que comprendi6 verdaderamente la pedagogia. Fue entonces cuan-
do empez6 a desarrollar por primera vez algunas ideas para sus materiales
educativos, yendo mucho més alld de las ideas de Seguin, Itard y Froebel.

La relacién con Giuseppe Montesano se habia convertido en una his-
toria de amor y en 1898 Maria dio a luz a un nifio llamado Mario, que con-
fi6 al cuidado de una familia que vivia en el campo, cerca de Roma. Maria

19



visitaba a menudo a su hijo, pero hasta que Mario no se hizo mayor, no su-
po que ella era su madre. Naturalmente, mantuvieron una estrecha relacién
y, al cabo de unos afios, €l colabor¢ y trabajé con su madre, prosiguiendo
su trabajo después de su muerte.

En 1901 Maria dejo la Escuela Ortofrénica y se sumergié en los estu-
dios de filosofia de la educacién y antropologia; posteriormente, en 1904,
consiguié una plaza en la Escuela de Pedagogia de la Universidad de Ro-
ma, donde permanecié hasta 1908.

En este periodo, Roma estaba creciendo muy rdpidamente y, con la fie-
bre del desarrollo especulativo, algunos terratenientes y compafiias cons-
tructoras estaban cayendo en bancarrota, dejando proyectos de edificacién
inacabados, que atrajeron rdpidamente a los «okupas». Uno de estos pro-
cesos tuvo lugar en el distrito de San Lorenzo, entre la antigua muralla ro-
mana y el cementerio. Un grupo de ricos banqueros rescaté el proyecto de
construccion, el grupo de Beni Stabili, el cual emprendi6 la restauracién
creando un bloque de viviendas de pisos que pronto serian ocupados por
familias obreras pobres. Como los padres estaban fuera todo el dia traba-
jando, los nifios pequefios hacian estragos en el edificio recién construido
y Beni Stabili pidié ayuda a la doctora Montessori para encontrar alguna
manera de entretenerlos para que no dafiaran el edificio.

Montessori aprovecho la oportunidad de trabajar con nifios normales y,
trayendo algunos materiales educativos que habia elaborado en la Escuela
Ortofrénica, fundé su primera Casa dei Bambini o Casa de los Nifios. Al
cabo de tres meses abrié una segunda Casa. No habia ninguna esperanza de
que consiguiera algo con esos nifios, lo cual le dio la oportunidad de expe-
rimentar con ellos. Ponia muchas cosas en su entorno, pero s6lo dejaba
aquellas que les atraian. Montessori se dio cuenta de que los nifios que se
encontraban en un entorno donde las actividades habian sido elegidas co-
mo un soporte a su desarrollo natural, tenian el poder de educarse a si mis-
mos, lo que llamarfa mds tarde «autoeducacién».

En 1914 escribi6:

No inventé un método de Educacién, simplemente di a algunos nifios la
oportunidad de vivir.

Una prueba de su perspicacia es el hecho de que los descubrimientos
contempordneos sobre el modo en que crecen, se desarrollan y aprenden
los nifios confirman esencialmente sus conclusiones.
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En la Casa, los nifios experimentaron un progreso extraordinario, y muy
pronto los que tenian 5 afios ya podian leer y escribir. Las noticias del nuevo
método Montessori se difundieron con rapidez, asi que acudieron muchos vi-
sitantes a ver cémo conseguia tales resultados. En el verano de 1909 dio el
primer curso de formacién sobre su método para la educacién infantil a unos
cien alumnos. Sus notas de este periodo se convertirian en el método Mon-
tessori, que mds tarde, en 1912, se publicé en Estados Unidos, convirtiéndo-
se en uno de los libros més influyentes en el campo de la educacién.

El 20 de diciembre de 1912 su madre muri6 a la edad de 72 afios. Este
suceso afecté profundamente a Maria y un afio después hizo venir a su hijo
Mario a Roma, para que viviera con ella.

El periodo posterior fue de gran expansion para el método Montessori.
Por todo el mundo nacieron sociedades Montessori, programas de formacion
y escuelas, y Maria Montessori inicié un periodo de viajes con discursos pi-
blicos y conferencias, sobre todo en Estados Unidos, pero también en el Rei-
no Unido y Holanda. Thomas Edison y Alexander Graham Bell la invitaron
a Estados Unidos, donde estaba creciendo un movimiento Montessori; el
mismo Bell era el presidente de la American Montessori Society y Margaret
Wilson, la hija del entonces presidente de Estados Unidos, era su secretaria.
Sin embargo, gran parte de la expansiéon del movimiento se vio afectada y
distorsionada por los acontecimientos de la Primera Guerra Mundial. Debid
resultar muy dificil para Maria, quien no tenia otras fuentes de ingresos, per-
manecer en contacto con el amplio espectro de desarrollo de su movimiento,
que estaba teniendo lugar, bajo su nombre, en muchas partes del mundo, por
lo que aumenté su interés por su legado, que culminaria en la fundacién de
la Association Montessori Internationale (AMI) en 1929, en Dinamarca. Ac-
tualmente, la AMI supervisa el nivel de las 45 escuelas de formacion que
existen en todo el mundo para profesores de nifios de 0-3, 3-6 y 6-12 afios.

Regresé de América en 1917, y tras la boda de su hijo Mario con He-
len Christie, se establecié en Espaiia, concretamente en Barcelona, donde
se habia creado para ella un Seminario Laboratorio de Pedagogia. Su hijo
y su nueva mujer se reunieron con ella y ahf nacieron sus cuatro nietos: dos
nifios, Mario Junior y Rolando, y dos nifias, Marilena y Renilde. Renilde,
su nieta mas joven, es hoy la secretaria general de la AMI.

Maria abrigé la ambicién de crear un centro permanente de investigacion
y desarrollo de su método para los primeros afos de la educacidn, pero todas
las posibilidades que tuvo durante su estancia en Espaiia se vieron frustra-
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das por el ascenso del fascismo en Europa. Hacia 1933 se habian cerrado
todas las escuelas Montessori en Alemania, y en Berlin se quemo en una ho-
guera una imagen suya junto a sus libros; el Tercer Congreso Montessori, pro-
gramado para 1934 en Berlin, se canceld. El mismo afio, cuando Montessori
rechazé cooperar en el proyecto de Mussolini de incorporar las escuelas Mon-
tessori italianas al joven movimiento fascista, éste las hizo cerrar todas.

El estallido de la guerra civil en Espafia obligé a la familia a abando-
nar su casa en Barcelona y a embarcar hacia Inglaterra en el verano de 1936.
Desde alli huyeron a Holanda para alojarse en casa de la familia de Ada
Pierson, la hija de un banquero holandés. Mario, alejado de su primera mu-
jer, se casaria mds tarde con Ada.

Planearon crear una escuela modélica y un centro de investigacion en La-
ren, Holanda, y con respecto a Amsterdam, la nueva sede de la AMI, el futu-
ro de los Montessori parecia prometedor. En 1939 Mario y Maria embarcaron
hacia la India para dar un curso de formacién de tres meses, seguido de un ci-
clo de conferencias. Pasarian siete afios hasta que regresaran. Comenz6 la
guerra y, como ellos eran italianos, Mario fue recluido y Maria sometida a
arresto domiciliario en KodaiKemal, donde pasé el verano. Esa experiencia
la llevé a pensar sobre la naturaleza de la relacion entre todos los seres vivos,
un tema que seguiria desarrollando hasta el final de su vida y que luego pasé
a ser conocido como «la educacién césmica», un método para nifios de entre
6 y 12 afios. Montessori fue bien atendida en la India, donde conocié a Gand-
hi, Nehru y Tagore. En su setenta aniversario pidid al gobierno indio que per-
mitiera salir a su hijo para reunirse con ella. La solicitud fue aceptada y jun-
tos impartieron cursos a los que acudieron centenares de estudiantes.

En 1946 regresaron a Holanda junto a sus nietos, que habian pasado los
afios de la guerra al cuidado de Ada Pierson. En 1947, Montessori, que ya te-
nia 76 afios, habl6 en la UNESCO sobre el tema «Educacién y Paz». En 1947
recibi6 la primera de las tres nominaciones para el premio Nobel de la paz y,
en la conferencia de la UNESCO de 1950 en Florencia, el director general, Jai-
me Torres Bodet, 1a propuso como simbolo de la educacién y la paz mundial.

Su dltimo compromiso publico fue en Londres en 1951, cuando asisti6é
al Noveno Congreso Internacional Montessori. El dia 6 de mayo de 1952,
en casa de la familia Pierson en Holanda, Montessori murié en compaiiia
de su querido hijo Mario, a quien dej6 el legado de su obra.

Esta sigue perviviendo hoy, en todas las partes del mundo, con nifios de
todas las culturas y origenes, y con la misma relevancia de entonces.
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